Projekt ,,Gesundheitsbox digital”

0’ DigitalPakt
Alter

W

Schulungsangebot fiir interessierte Ehrenamtliche

III

In unserem Projekt ,,Gesundheitsbox digital” wollen wir Ehrenamtliche
qualifizieren, damit diese zu gesundheitsrelevanten Themen und zur Bedienung
von medizinischen Geraten mit App-Anbindung insbesondere Senioren beraten
kénnen.

Referentin Anja Stallbaum (Medizinprodukteberaterin der Beurer GmbH)

Jeweils Montags von 13:00-14:30 Uhr im Nachbarschaftstreff Wittenberg West

Montag, 12.06.2023 Blutzucker und Blutdruck
Montag, 19.06.2023 Waage und Thermometer
Montag, 03.07.2023 Wohlfuhlprodukte, z.B. Fitnessarmband

Referentin Regina Brendgen

Montag, 26.06.2023 Gesundheit digital — Termine vereinbaren usw.

Der Digitale Engel bietet kostenfreie Lernangebote fiir Menschen
aus dem Lebensumfeld alterer Menschen an, die Interesse daran
haben, Wissen zu vermitteln und weiterzugeben.

Kommende Online-Veranstaltungen
Die elektronische Patientenakte (ePA) - Wie sie funktioniert und welche
Vorteile sie hat

Digitaltag 2023 - 16.06.2023, 10:00 - 11:30 Uhr

Gesund und fit mit Apps
23.06.2023, 14:00 - 15:30 Uhr

Notfall-Apps: Wenn das Smartphone zum Lebensretter wird
04.07.2023, 10:00 - 11:30 Uhr



